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理
事
長
　
大
平
　
和
夫
　

平
成
30
年
度
に
あ
た
り

組
み
と
し
て
、
行
政
と
福
祉
の
狭
間
に

あ
る
問
題
解
決
の
た
め
の
「
青
森
県
し

あ
わ
せ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
事
業
に
対

し
、
設
立
時
か
ら
率
先
し
て
参
加
協
力

し
て
参
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
は
、
こ
れ
ま
で
の
事
業

に
つ
い
て
引
き
続
き
充
実
を
計
る
と
共

に
初
心
に
帰
り
足
元
を
見
つ
め
直
す
た

め
、
各
施
設
グ
ル
ー
プ
の
個
別
支
援
計

画
等
の
見
直
し
や
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
に
よ

る
取
り
組
み
方
に
つ
い
て
の
検
討
、
実

施
に
力
を
そ
そ
い
で
参
り
ま
す
。

　

又
、
法
人
開
設
45
年
と
な
り
、
今
年

は
老
朽
化
施
設
の
建
替
検
討
や
地
域

ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
為
の
事
業
運
営
等

の
準
備
の
一
年
に
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

社
会
福
祉
法
の
一
部
改
正
に
よ
り
、

社
会
福
祉
法
人
の
公
共
性
、
専
門
性
が

大
き
く
求
め
ら
れ
る
昨
今
、
法
人
一
丸

と
な
っ
て
皆
様
方
の
御
期
待
に
添
う
よ

う
努
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
今
後
共
何

卒
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う

宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

例
年
に
な
く
早
い
春
の
訪
れ
に
皆
様

に
は
爛
漫
の
桜
を
お
楽
し
み
の
事
に
存

じ
ま
す
。

　

昨
年
度
の
七
峰
会
は
、
障
害
者
自
立

支
援
の
拠
点
と
し
て
、
弘
前
市
熊
島
の

『
拓
心
館
グ
ル
ー
プ
』
に
「
障
害
者
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
新
築
開
設
い
た

し
ま
し
た
。

　

同
市
高
杉
地
区
に
は
、
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
『
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ

ル
ー
プ
』
が
『
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
』
と
施
設
職
員
対
応
の

『
保
育
園
ポ
ム
』
を
併
設
し
オ
ー
プ
ン

し
て
お
り
ま
す
。
更
に
、
黒
石
市
で
は

『
山
郷
館
く
ろ
い
し
グ
ル
ー
プ
』
が
障

害
者
短
期
入
所
利
用
の
為
の
増
床
と
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
増
員
の
為
の
増
築

を
行
い
利
用
に
供
し
ま
し
た
。

　

又
、
法
人
の
地
域
貢
献
事
業
の
取
り
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２
月
16
日
、
弘
前
市
鬼
沢
地
区
で
藩
政

時
代
初
期
か
ら
続
い
て
い
る
、
旧
正
月
の

行
事
「
鬼
神
社
し
め
縄
奉
納
裸
参
り
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
同
地
区
の
裸
参
り
は

４
２
０
年
以
上
続
く
と
さ
れ
る
行
事
で
あ

り
、
弘
前
市
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
伝
統
あ
る
行
事

に
『
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ
』

は
毎
年
参
加
を
さ
せ
て
頂
き
、
今
年
は
５

名
の
男
衆
が
地
域
の
方
々
と
の
交
流
を
深

め
よ
う
と
参
加
を
し
ま
し
た
。
直
径
１

　

３
月
17
日
（
土
）
地
域
貢
献
活
動
の
一

環
と
し
て
、
地
域
栄
養
教
室
を
開
催
し
ま

し
た
。今
回
は
、短
命
県
返
上
に
向
け
、「
減

塩
で
高
血
圧
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
」
を

テ
ー
マ
に
、
調
理
実
習
を
通
し
て
減
塩
の

工
夫
に
つ
い

て
皆
で
理
解

し
ま
し
た
。

　

地
元
八
幡

崎
婦
人
部
の

方
々
５
名
と

福
祉
ホ
ー
ム

『
さ
わ
ら
』

の
利
用
者
２

名
と
共
に
調

　

平
成
30
年
４
月
２
日
（
月
）
に
、「
平

成
30
年
度　

辞
令
交
付
式
」
を
行
い
ま
し

た
。

　

本
年
度
は
、23
名
の
新
入
職
員
を
迎
え
、

理
事
長
よ
り
採
用
の
辞
令
が
伝
達
さ
れ
ま

理
に
盛
り
上
が
り
、
皆
で
会
食
を
楽
し
み

ま
し
た
。
会
食
で
は
、
血
圧
や
塩
分
・
婦

人
部
の
活
動
・
畑
や
余
暇
の
話
し
な
ど
、

話
題
は
尽
き
ず
、地
域
の
参
加
者
か
ら
は
、

「
楽
し
か
っ
た
。」「
ま
た
、
企
画
を
し
て

ほ
し
い
。」「
い
つ
で
も
、
声
を
か
け
て
ほ

し
い
。」
と
の
言
葉
を
頂
き
、
無
事
終
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、

地
域
交
流
の
輪
を
広
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

主
任
　
古
川
　
友
彦

旭
光
園
グ
ル
ー
プ

管
理
栄
養
士
　
舘
山
　
郁
子

メ
ー
ト
ル
を
超
え
る
大
樽
に
張
っ
た
冷
水

で
身
を
清
め
る
水み
ず

垢ご

離り

の
儀
が
特
徴
で
あ

り
、
寒
さ
に
耐
え
な
が
ら
水み
ず

垢ご

離り

で
心
身

を
清
め
た
後
に
締
め
込
み
姿
で
同
地
区
内

の
神
社
に
し
め
縄
を
奉
納
し
て
ま
わ
り
、

五
穀
豊
穣
や
家
内
安
全
を
願
い
ま
す
。
３

年
連
続
で
参
加
を
す
る
と
無
病
息
災
の
ご

利
益
が
あ
る
と
の
伝
え
が
あ
り
、
サ
ン

ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ
の
職
員
は
最

低
３
回
は
参
加
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

参
加
回
数
が
多
い
職
員
で
は
、
13
回
程
参

加
を
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。
普
段
お
世

話
に
な
っ
て
い
る
鬼
沢
地
区
の
方
々
に
感

謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
、
地
域
福
祉
の
発

展
の
た
め
に
今
後
も
交
流
を
図
っ
て
行
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

鬼
沢
・
裸
参
り
で
地
域
交
流

地
域
栄
養
教
室
を

開
催
し
ま
し
た

し
た
。
続
い
て
、
異
動
等
の
職
員
26
名
に

も
辞
令
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

理
事
長
訓
辞
お
よ
び
総
合
施
設
長
等
の
紹

介
が
あ
り
ま
し
た
。

　

辞
令
を
受
け
た
職
員
た
ち
は
、
緊
張
し

た
表
情
で
臨
ん
で
い
ま
し
た
が
、
七
峰
会

の
職
員
と
し
て
心
を
一
つ
に
し
、
新
た
な

気
持
ち
で
新
年
度
の
ス
タ
ー
ト
を
き
り
ま

し
た
。

平
成
30
年
度

辞
令
交
付
式



第115号峰のひかり3 平成30年４月20日

　

フ
ラ
イ
パ
ン
１
つ
で
簡
単
調
理
。

　

ホ
タ
テ
の
旨
み
と
ス
ナ
ッ
プ
え
ん
ど
う
の

甘
味
で
少
な
い
塩
分
で
お
い
し
く
食
べ
ら

れ
ま
す
。

❶
ホ
タ
テ
の
水
分
を
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
で

軽
く
拭
き
取
る
。

❷
ス
ナ
ッ
プ
え
ん
ど
う
の
す
じ
を
取
り
、

斜
め
半
分
に
切
る
。

❸
フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
油
を
入
れ
、

ホ
タ
テ
を
フ
ラ
イ
パ
ン
の
中
心
、
ホ
タ

テ
を
囲
む
よ
う
に
ス
ナ
ッ
プ
え
ん
ど
う

を
入
れ
る
。

❹
フ
ラ
イ
パ
ン
に
蓋
を
し
て
１
～
２
分
弱

火
で
蒸
し
焼
き
に
す
る
。
蓋
を
取
り
、

ホ
タ
テ
と
ス
ナ
ッ
プ
え
ん
ど
う
を
ひ
っ

く
り
返
し
、
塩
と
こ
し
ょ
う
を
入
れ
、

１
分
ほ
ど
蒸
し
焼
く
。

❺
バ
タ
ー
を
入
れ
、
混
ぜ
合
わ
せ
て
完
成
。

シ
リ
ー
ズ
「
か
だ
る
」

「
か
だ
る
」

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園
　
　
　
　
　
　

生
活
支
援
員
　
高
田
　
直
樹

　

私
は
19
歳
か
ら
30
歳
ま
で
弘
前
ロ
ー
タ
ー
ア

ク
ト
ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い
ま
し
た
。
ロ
ー
タ
ー

ア
ク
ト
ク
ラ
ブ
と
は
、
18
歳
か
ら
30
歳
ま
で
の

青
年
男
女
で
構
成
さ
れ
、
主
に
奉
仕
活
動
を
行

う
組
織
で
す
。
奉
仕
活
動
は
、
弘
前
市
内
で
の

活
動
か
ら
国
際
奉
仕
ま
で
幅
広
く
活
動
し
て
き

ま
し
た
。
私
が
在
籍
中
に
経
験
し
た
活
動
で
一

番
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
２
０
０
３
年
に

参
加
し
た
ネ
パ
ー
ル
で
の
「
ポ
リ
オ
（
急
性
灰

白
髄
炎
・
小
児
麻
痺
）
撲
滅
に
向
け
た
ワ
ク
チ

ン
投
与
活
動
」
で
す
。
日
本
と
は
比
較
に
な
ら

な
い
程
の
物
質
的
に
貧
困
な
環
境
で
の
生
活
を

体
験
し
た
こ
と
は
、
改
め
て
自
分
が
恵
ま
れ
た

環
境
で
暮
ら
し
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

減
塩
メ
ニ
ュ
ー
紹
介

こ
の
よ
う
な
現
状
を
テ
レ
ビ
や
新
聞
等
で
理
解

し
た
つ
も
り
で
い
て
も
、
実
際
自
分
の
目
で
見

た
も
の
は
予
想
以
上
で
あ
り
、
滞
在
期
間
中
は

驚
き
の
連
続
で
し
た
。

　

こ
の
活
動
後
、
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
投
与
活
動

を
自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
調
べ
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
推
進
協
会
で
行
っ

て
い
る
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
へ
参
加
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
の
回

収
率
ア
ッ
プ
の
た
め
、
ク
ラ
ブ
の
活
動
紹
介
や
、

回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
く
れ
る
お
店
な
ど

を
探
す
な
ど
し
て
き
ま

し
た
。
弘
前
ロ
ー
タ
ー

ア
ク
ト
ク
ラ
ブ
で
は
、

こ
の
活
動
を
現
在
も
弘

前
市
社
会
福
祉
協
議
会

で
行
っ
て
い
る
「
認
定

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
世
界
の
子

ど
も
に
ワ
ク
チ
ン
を 

日

本
委
員
会
（
Ｊ
Ｃ
Ｖ
）」

へ
寄
付
し
て
い
ま
す
。

　

開
設
当
初
か
ら
重
度
の
障
害
を
抱
え
る

方
々
へ
の
支
援
を
積
極
的
に
行
う
こ
と
を

方
針
と
し
て
体
制
を
整
備
し
て
き
ま
し

た
。

　

平
成
24
年
に
開
設
し
た
放
課
後
等
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
お
い
て
も
、
医
療
的
ケ
ア
を

必
要
と
す
る
重
症
児
へ
の
サ
ー
ビ
ス
の
必

要
性
か
ら
看
護
師
配
置
を
必
須
と
す
る
重

症
心
身
障
害
児
を
対
象
と
し
た
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
へ
変
更
し
て
積
極
的
に
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。

　

サ
ー
ビ
ス
提
供
に
あ
た
っ
て
は
、
医
療

的
ケ
ア
を
行
え
る
ス
タ
ッ
フ
が
複
数
必
要

に
な
る
た
め
看
護
職
員
だ
け
で
な
く
、
介

護
職
員
が
痰
の
吸
引
や
経
管
栄
養
等
医
療

的
ケ
ア
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
県

主
催
の
研
修
を
受
講
し
て
資
格
取
得
者
の

増
員
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

医
療
的
ケ
ア
を
要
す
る
障
害
児
・
者
の

支
援
に
つ
い
て
は
障
害
者
総
合
支
援
法
の

30
年
度
改
定
の
中
で
も
重
要
事
項
と
さ
れ

て
お
り
、
今
後
も
更
に
支
援
体
制
を
充
実

さ
せ
て
、
地
域
で
暮
ら
す
障
が
い
児
・
者

の
皆
様
が
活
動

的
に
、
そ
し
て

生
き
生
き
と
安

心
し
て
暮
ら
せ

る
よ
う
尽
力
し

て
い
き
ま
す
。

ベビーホタテ
　　��� 170g（約 15個）
スナップえんどう
　　��� 115g（約 15本）
オリーブ油　����� 少量
塩　��������� 0.3g
こしょう　������ 適量
バター　������5～ 8g

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園�

管
理
栄
養
士
　
菊
地
　
直
子

医
療
的
ケ
ア
の
取
組
み

法
人
本
部
事
務
局

　

平
成
30
年
３
月
９
日
（
金
）
青
森
県
庁

に
て『
あ
お
も
り
働
き
方
改
革
推
進
企
業
』

と
し
て
認
証
書
の
交
付
を
受
け
ま
し
た
。

　

こ
の
認
証
制
度
は
、
平
成
29
年
度
に
創

設
さ
れ
た
新
し
い
制

度
で
あ
り
、
働
き
方

改
革
に
積
極
的
に
取

り
組
む
企
業
を
県
が

認
証
す
る
こ
と
で
、

よ
り
働
き
方
改
革
に

取
り
組
む
企
業
が
増

え
る
こ
と
等
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　

当
該
制
度
に
よ
る
認
証
を
受
け
る
た
め

に
は
、
①
若
者
の
雇
用
安
定
、
②
女
性
の

継
続
就
業
及
び
活
躍
推
進
、
③
男
性
の
家

庭
参
画
、
④
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
の
推
進
の
４
分
野
に
関
す
る
チ
ェ
ッ
ク

項
目
を
ク
リ
ア
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

が
、
当
法
人
の
場
合
、
現
行
の
取
り
組
み

を
以
て
項
目
を
達
成
し
て
い
た
こ
と
か

ら
、
す
ぐ
に
認
証
企
業
と
し
て
の
申
請
書

類
を
提
出
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
認
証
に
満
足
す
る
こ
と
な
く
、

法
人
理
念
の
基
本
方
針
２
に
掲
げ
る
「
や

り
が
い
の
持
て
る
職
場
づ
く
り
」
へ
向
け

た
取
り
組
み
を
更
に
す
す
め
て
参
り
ま
す
。

「
あ
お
も
り
働
き
方
改
革

推
進
企
業
」へ
の
認
証

ホ
タ
テ
と
ス
ナ
ッ
プ
え
ん
ど
う
の

�

バ
タ
ー
ソ
テ
ー

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し
　

看
護
職
員
　
福
原
　
千
春
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『
エ
イ
ブ
ル
』
で
は
、
農
福
連
携
の
一

環
と
し
て
農
作
業
「
エ
イ
ブ
ル
ふ
ぁ
ー
む
」

を
営
ん
で
お
り
ま
す
。

　

夏
に
は
ト
マ
ト
が
た
わ
わ
に
実
っ
て
い

た
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
で
は
、
昨
年
11
月
末

に
作
付
し
た
小
松
菜
が
収
穫
期
を
迎
え
ま

し
た
。
寒
く
、
日
照
時
間
も
少
な
い
時
季

に
ゆ
っ
く
り
と
成
長
し
た
小
松
菜
は
、
え

ぐ
み
が
少
な
く
、
甘
さ

が
強
い
、
自
慢
の
作
物

に
な
り
ま
し
た
。

　

弘
前
市
内
の
『
ユ
ニ

バ
ー
ス
』
各
店
舗
に
て

販
売
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
利
用
者
の
皆
さ

ん
が
手
塩
に
か
け
た

自
慢
の
小
松
菜
を
、
ぜ

ひ
、
ご
賞
味
く
だ
さ
い

ま
せ
。

　

わ
く
わ
く
の
小
学

一
年
生
も
、
緊
張
の

社
会
人
一
年
生
も
特
別
な
４
月
を
過
ご
し

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
の
「
峰
の
ひ
か
り
」
も
フ

レ
ッ
シ
ュ
さ
ん
に
負
け
な
い
よ
う
、
新
し

い
話
題
を
提
供
し
ま
す
。

�
編
集
委
員
　
福
原
　
郁
子

�

拓
心
館
グ
ル
ー
プ
　
エ
イ
ブ
ル

�

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園

法
人
本
部
事
務
局

山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

総
括
主
任
　
佐
藤
　
路
子

　

平
成
30
年
２
月
24
日（
土
）、
弘
前
市
若

葉
地
区
に
あ
る
『
エ
イ
ブ
ル
』『
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
わ
か
ば
』、『
山
郷
館
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
く
れ
よ
ん
』
の
３
事

業
所
に
お
い
て
、
社
会
福
祉
法
人
七
峰
会

と
し
て
福
祉
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
実
施

し
ま
し
た
。
応
募
の
あ
っ
た
大
学
生
４
名

が
参
加
さ
れ
、
福
祉
の
仕
事
体
験
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

短
時
間
の
日
程
で
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
仕
事
体
験
を
通

じ
て
社
会
福
祉
法
人
七
峰
会
の
取
り
組
み

に
も
触
れ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
た
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

社
会
福
祉
法
人
七
峰
会
と
し
て
、
一
人

で
も
多
く
の
方
に
、
地
域
で
福
祉
の
仕
事

に
従
事
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
今
後
も
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
継

続
し
て
い
き
ま
す
。

　

原
木
椎
茸
の
屋
内
栽
培
を
始
め
て
２
か

月
が
経
過
し
ま
し
た
。
屋
内
で
の
栽
培
に

慣
れ
て
い
な
い
こ
と
も
あ
り
、
毎
日
の
温

度
や
湿
度
管
理
を
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
栽

培
を
続
け
た
結
果
、
大
き
さ
や
収
穫
量
も

安
定
し
て
き
ま
し
た
。
現
在
は
、
直
売
所

の
『
四
季
彩
館
』
や
『
野
市
里
』
で
販
売

し
て
お
り
、
今
後
も
販
路
を
広
げ
て
い
く

予
定
で
す
。『
拓
光
園
』
の
椎
茸
は
、
肉

厚
で
食
感
が
よ
く
、
癖
が
な
い
の
が
特
徴

で
す
。
す
き
焼
き
や
煮
物
料
理
、
天
ぷ
ら

な
ど
で
食
べ
る
と
よ
り
お
い
し
さ
が
際
立

ち
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
『
拓
光
園
』
の
オ
イ

シ
イ
茸
を
ご
賞
味
下
さ
い
。

　

平
成
30
年
2
月
13

日
、
ア
ー
ト
ホ
テ
ル
弘

前
シ
テ
ィ
に
お
い
て
、

平
成
30
年
度
定
時
総
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
29
年
度
事
業
報
告
、
決
算
報
告
と
平

成
30
年
度
の
事
業
計
画
、
予
算
案
等
が
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
30
年
度
は
山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

「
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
花
り
ん
ご
」

の
見
学
と
津
軽
伝
承
工
芸
館
等
の
見
学
交

流
に
決
定
し
、
10
月
中
旬
に
実
施
予
定
。

　

又
、
引
き
続
き
懇
親
会
が
行
わ
れ
、
会

員
相
互
の
交
流
と
会
の
発
展
を
期
し
て
盛

会
の
内
に
お
開
き
と
な
り
ま
し
た
。

各
施
設
グ
ル
ー
プ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

情
報
発
信
中
！

総合支援事業総合支援事業 障 が い 者 支 援 事 業障 が い 者 支援事業 高齢者介護事業高齢者介護事業 居宅介護
支援事業
居宅介護
支援事業

主 に 知 的・精 神 主 に 身 体・精 神

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
短
期
入
所
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
３
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー 

☎
○
３
７
５
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ア
ッ
プ
ル 

☎
○
２
７
７
８

認
知
症
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
じ
ょ
い 

☎
○
２
０
１
３

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
わ
か
ば 

☎
○
１
１
７
６

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
わ
か
ば 

☎
○
１
１
６
５

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
３
１

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
・
保
育
園
ポ
ム 

☎
○
５
３
３
０

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
わ
か
ば
」 ☎
○
１
８
８
８

97979795979797 373732 26

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ

サ
ン
ア
ッ
プ
ル

　
　居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
○
２
１
３
１

97

山
郷
館
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
○
０
２
５
０

96

青
森
県
指
定

津
軽
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎
○
４
５
２
４

82

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
○
２
４
０
０

31

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
☎
○
２
１
０
０

95

黒
石
市
委
託
事
業

山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く
ろ
い
し

山
郷
館
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
キ
ャ
ン
パ
ス　
☎
○
５
０
１
８

88

　
☎
○
５
０
１
８

88

七
峰
会
総
合
福
祉
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
ビ
リ
ー
ブ　
☎
○
５
７
４
０

82

旭
光
園
相
談
支
援
事
業
所

　
☎
○
５
１
５
５

57

拓
光
園
グ
ル
ー
プ

拓
心
館
グ
ル
ー
プ

障
が
い
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
拓
心
館

津
軽
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

就
労
サ
ポ
ー
ト
ひ
ろ
さ
き

自
立
訓
練
事
業
「
通
勤
寮
拓
心
館
」

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
は
ぁ
と

エ
イ
ブ
ル

就
労
訓
練
施
設
「
勇
心
学
園
」

生
活
自
立
寮
「
コ
ー
ポ
ラ
ス
よ
ろ
こ
び
」

☎
○
４
５
２
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
５
７
７
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
５
７
８
０

☎
○
９
０
６
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
４
５
２
０

8282 37 82 82 82 82 82

障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園

旭
光
園
身
体
障
害
者
短
期
入
所
事
業
所

福
祉
ホ
ー
ム
「
さ
わ
ら
」

旭
光
園
グ
ル
ー
プ

☎
○
５
１
５
５

☎
○
５
１
５
５

☎
○
５
１
５
５

57 57 57

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館

山
郷
館
身
体
障
害
者
短
期
入
所
事
業
所

山
郷
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
弘
前

山
郷
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
く
れ
よ
ん

山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

☎
○
２
２
１
１

☎
○
２
２
１
１

☎
○
７
３
０
０

☎
○
９
０
４
０

97 973337

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

山
郷
館
く
ろ
い
し
（
短
期
入
所
）

福
祉
ホ
ー
ム
「
山
郷
館
パ
レ
ッ
ト
」

山
郷
館
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
黒
石

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
山
郷
館
ラ
イ
フ
」

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
花
り
ん
ご

☎
○
３
０
７
０

☎
○
３
０
７
０

☎
○
３
０
７
０

☎
○
５
０
１
８

☎
○
２
３
４
４

☎
○
９
３
４
５

5353535388 88

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園

拓
光
園
短
期
入
所
支
援
セ
ン
タ
ー

拓
光
園
生
活
介
護
事
業
所
ま
い
せ
る
ふ

拓
光
園
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ぱ
す
て
る

拓
光
園
日
中
一
時
支
援
事
業
所
ボ
ヌ
ー
ル

拓
光
園
共
同
生
活
援
助
事
業
所
ア
バ
ン
セ

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

96 96 96 96 96 96

こ
ま
つ
菜
の
収
穫
・
販
売
始
め
ま
し
た

椎
茸
栽
培

福
祉
の
仕
事
体
験

インターン
シップ

七
峰
会
後
援
会


